
ゴールドジム千葉NT
ジョイフルアスレティッククラブ

20周年特別企画

ジョイフル縁日ジョイフル縁日
2026　9　21年 月 日 月・祝

10：00～20：00

※過去ご利用いただいた方も施設をご利用いただけます。 ※ジム利用は高校生以上となります。 ※JAC千葉NT店会員の方の規定外料金も無料となります。

※各イベントの詳細は裏面をご確認ください。
　会員の皆さまはご家族・ご友人をお誘いの上ジョイフル縁日をお楽しみください。
　当日は祝日営業（7：00～20：00）となりますので、通常通りトレーニングジムやプールをご利用いただけます。

20周年の感謝を込めて、　　　　　　　　　　　　　　 でご招待いたします。
各種イベントにつきましては、裏面をご確認いただきご予約をお願いいたします。

印西市民の方を1日無料印西市民の方を1日無料

公式サイト
スタジオ

スケジュールも
チェック

Follow Me! //

千葉NT店当店駐車場が満車の場合、ジョイフル本田様の駐車場に
お車をお停めください。交通ルールを守り当店への
ご移動をお願いいたします。



ジョイフル縁日 イベントスケジュールジョイフル縁日 イベントスケジュール

大人

大人 大人

大人

大人

大人

両方

ジュニア

①体力測定

大人 大人向けイベント ジュニア 子供向けイベント 両方 大人・子供両方のイベント

⑥的あてゲーム（大人・子供）

⑧水上アスレティック

②インボディ測定

③シセイカルテ測定

④スタジオイベント

⑤ベンチプレス講習会

（内容）ご自分の体力年齢を測定してみましょう！
（時間）10：00～17：00
（場所）第2スタジオ
（定員）50名
　　　　 ※当日会場入り口でお名前をご記入ください。

（料金）無料

（内容）コーンやフープを狙ってポイントを獲得
　　　　獲得したポイントにより景品をゲット！
（時間）10：00～12：00（場所）テニスコート
（定員）景品無くなり次第終了（料金）無料

⑦仮装ダブルスマッチ（ハンデあり）大人

※詳細は8/24（月）に当店ホームページ、
　Instagramで発表します！！ ※イメージ写真となります。

　実際のアスレティックと異なります。

（内容）プールに水上アスレティックを設置、
　　　　楽しく遊ぼう！！
（料金）1人 /1時間 /2,200円（税込）
（対象）4歳～

④⑧は8/24（月）
⑥⑦は8/30（日）に情報を更新します。
HPにてご確認をお願いします。

9/19～9/23の期間当店JOYショップで
税込6,000円以上ご購入の方に
ノベルティプレゼント！！

（内容）仮装でテニスゲームを行う。コーチと対戦、
　　　　2P交換でゲームを行い、総獲得ポイント合計で
　　　　順位を決定。入賞者へ豪華賞品をプレゼント
（時間）14：00～16：00
（場所）テニスコート（定員）18名（個人申込）

※詳細は8/30（日）に当店ホームページで発表いたします。

※詳細は8/30（日）に当店ホームページで発表いたします。

（内容）ご自分の筋肉量や体脂肪量を測定してみましょう！
（時間）10：00～ 17：00
（場所）トレーニングジム
※測定ご希望の方はトレーニングジムスタッフにお声掛けください

（定員）50名
（料金）100円（税込）

（内容）ご自分の姿勢をチェックしてみましょう！
（時間）10：00～ 17：00
（場所）トレーニングジム
※測定ご希望の方はトレーニングジムスタッフにお声掛けください

（定員）50名
（料金）100円（税込）

（内容）レズミルズコラボレッスン
　　　（ボディパンプ、ボディコンバット）

※詳細は8/24（月）に当店ホームページ、
　Instagramで発表いたします。

（内容）ベンチプレス初心者～上級者まで、
ベンチプレスの正しいトレーニング方法をお伝えします！
（時間）①13：00～ 14：30　②16：00～ 17：30
（場所）第2スタジオ（定員）各回10名
（料金）500円（税込）　
※事前予約制となります。（9/1～）
　ご予約の方はフロントにて直接またはお電話にてご予約ください。

イベント詳細情報は
こちらでチェック
イベント詳細情報は
こちらでチェック

縁日ご参加後1週間以内の入会手続きで・・・さらに

9月入会キャンペーン
特典に加え

or2500円分
GGクーポン

をプレゼント！！

Amazonギフト券 

をプレゼント！！
3000円分

9/19～ 9/23は施設利用無料！！期間中おひとり様1回限り、過去ご利用の方もご利用いただけます。
身分証明書とトレーニングできる服装、室内シューズなどをお持ちの上、ご来場ください。


