
5/3(日)5/3(日)
18:15～19:00
　定員17名18:15～19:00
　定員17名
セラピーボールセラピーボール　　　　
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5/3(日)
18:15～19:00
　定員17名
セラピーボール　　

 
IRMIHO

5/6(水)5/6(水)
14:30～15:30　
定員17名14:30～15:30　
定員17名


キャンドルリラックスヨガキャンドルリラックスヨガ
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5/6(水)
14:30～15:30　
定員17名

キャンドルリラックスヨガ
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特特別別イイベベンントトククララスス特特別別イイベベンントトククララスス特別イベントクラス
GW J-HOT

5/3(日)5/3(日)






13:00～13:45
　定員12名13:00～13:45
　定員12名
レズミルズコア　　レズミルズコア　　RUIKARUIKA
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5/3(日)



13:00～13:45
　定員12名
レズミルズコア　　 
IRRUIKA

参加方法は通常通りとなります。

皆様のご参加をお待ちしております。


	GW J-HOT
	特別イベントクラス


