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夏の夏の短期教室短期教室
日程

７月２１日（月）～２７日（日）
８月２６日（火）～３１日（日）
８月２９日（金）～３１日（日）

７月２６日（土）～２７日（日）運動教室

6 11 （水）日月 12：00～
※電話予約、ＷＥＢ予約後8日以内にフロントにて申込と
　ご入金をお願いいたします。 
※受講料のお支払いは現金または、クレジットのみとなります。受付開始

プログラム
■運動教室

クラス 対象 料金（税込）

① 16：00～17：00 幼児（年少～年長）
② 17：15～18：15 小学生（小学１～６年生）
① 10：00～11：00 幼児（年少～年長）
② 11：15～12：15 小学生（小学１～６年生）

¥1,100

マット運動レベルアップクラス ¥1,100
60分

運動教室Ⅰ
７月２６日（土）
運動教室Ⅱ

７月２７日（日）

時間帯

かけっこレベルアップクラス

7月スイミング

テニス
8月スイミング

スイミング

水着
スイムキャップ
水着
スイムキャップ

プレゼントプレゼント

運動教室

指定ユニフォーム
・

教材プレゼント

●硬式

テニス

●ソフトテニス
キャップ・タオル
（帽子またはサンバイザー）

（当社指定）
ジュニアラケット

プレゼント

入会特典 対象：スイミング１期・運動教室受講者　８月クラスへ新規入会者・新規登録増者
　　　スイミング２期・テニス受講者　　９月クラスへ新規入会者・新規登録増者

※過去に同種目に在籍があった方は特典の対象外となります。

事務
手数料 円０
全種目共通全種目共通



プログラム

クラス 対象 料金（税込）

① 16：00～17：00 幼児（年少～年長）
② 17：15～18：15 小学生（小学１～６年生）
① 10：00～11：00 幼児（年少～年長）
② 11：15～12：15 小学生（小学１～６年生）

¥1,100

マット運動レベルアップクラス ¥1,100
60分

運動教室Ⅰ
７月２６日（土）
運動教室Ⅱ

７月２７日（日）

時間帯

かけっこレベルアップクラス
■8月テニス

日程 クラス 対象 料金（税込）

① キッズ 4歳～未就学児

② 初心者（はじめて） 小学生～中学生

③ ビギナー1（初級者） 小学生～中学生（ビギナー1）

④ ビギナー2（初中級者） 小学生～中学生 (ビギナー2）

⑤ 16:00～17:00 60分 初心者（はじめて） 小学生～中学生 ¥3,300
⑥ 17:15～18:30 75分 ラリー・マスター（単日参加） 小学生～中学生 (ラリー・マスター） ¥2,200
⑦ 17:15～18:45 90分 ソフトテニス（初級者～初中級者）（単日参加） 小学６年生～中学生 ¥2,750

テニス
２９日（金）

３１日（日）

9:45～11:00 75分 ¥6,800

時間帯

 8:30～9:30 60分 ¥3,300

〜

わくわくプールは、単日開催となります。
複数日、申込可能です。■7月スイミング

日程 クラス 対象 料金（税込）

① 10：30～11：30
② 13：00～14：00

スイミングⅡ
２２日（火）

① 10：30～11：30

スイミングⅢ
２３日（水）

① 10：30～11：30

① 13：00～14：00
② 15：00～16：00
③ 17：00～18：00 シュノーケル体験会 会員限定　水色帽子以上

④ 18：00～19：00 オープンスタート・ターン練習会 会員限定　白帽子（1級～19級）

① 8：30～10：00 90分
白帽子（12級～19級）25ｍ・50ｍ各泳法

毎日テストクラス
４歳～高校生

４種目で25ｍ以上泳げる方
¥6,800

② 10：15～11：30 75分 泳法習得（橙・黄・青・水） ¥6,300
③ 14：00～15：00 水慣れ（赤・桃） ¥5,800
④ 16：00～17：00 わくわくプール（２５日）
⑤ 16：00～17：00 わくわくプール（２６日）
⑥ 16：00～17：00 わくわくプール（２７日）

⑦ 18：00～19：30 90分
白帽子（1級～11級）

100ｍ・200ｍ個人メドレークラス
４歳～高校生

４種目で50ｍ以上泳げる方
¥6,800

時間帯
スイミングⅠ
２１日（月）

一般限定
（スイミング会員外）

4歳～小学生
¥1,100

スイミングⅣ
２４日（木）

¥1,650

60分

わくわくプール

スイミングⅤ
２５日（金）

２７日（日）

４歳～中学生

60分
一般限定

（スイミング会員外）
4歳～小学生

¥1,100
〜

■8月スイミング
日程 クラス 対象 料金（税込）

スイミングⅠ
２６日（火）

① 16：00～17：00

スイミングⅡ
２７日（水）

① 17：00～18：00

スイミングⅢ
２８日（木）

① 16：00～17：00

スイミングⅣ
２９日（金）

① 17：00～18：00

① ピンク帽子特訓クラス（26級）

② ピンク帽子特訓クラス（25級・24級）

① 8：30～10：00 白帽子　バタフライ・背泳ぎクラス（28日） -

② 18：00～19：30 白帽子　平泳ぎ・クロールクラス（28日） -

③ 8：30～10：00 白帽子　平泳ぎ・クロールクラス（29日） -

④ 18：00～19：30 白帽子　バタフライ・背泳ぎクラス（29日） -

３Lesson　Pack ¥7,000
４Lesson　Pack ¥8,700
５Lesson　Pack ¥10,000

⑤ 18：00～19：30 白帽子　タイム測定クラス(30日)
⑥ 9：00～10：30 白帽子　タイム測定クラス(31日)
① 11：00～12：00 60分 水慣れ（赤・桃） ¥5,800
② 15：00～16：15 75分 泳法習得（橙・黄・青・水） ¥6,300

③ 18：00～19：30 75分
白帽子(12級～19級）25ｍ・50ｍ各泳法

毎日テストクラス
4歳～高校生 ¥6,800

スイミングⅦ
２９日（金）

３１日（日）

4歳～中学生

スイミングⅥ
２８日（木）

３１日（木）

4歳～高校生
各泳法で50ｍ以上泳げる方

会員限定
白帽子(1級～11級）

90分

90分

①～④で2～4つと⑤⑥のどちらかをお選びください。その数によって料金が変わります。

¥2,420

時間帯

一般限定
（スイミング会員外）

4歳～小学生
¥1,100

スイミングⅤ
２７日（水）

２８日（木）

9：00～10：15 75分 会員限定（4歳～中学生） ¥4,400

60分

わくわくプール

〜

〜

〜

プールが初めての方へオススメです。
水中で歩くところから始めて

たくさん遊んで水に慣れていきましょう！

プールが初めての方へオススメです。
水中で歩くところから始めて

たくさん遊んで水に慣れていきましょう！


