
時間 対象 内容

16：00～17：00 4歳～6歳
ボールと自分という

サッカーの基本的な関係性を楽しみます

17：00～18：00 小学1年生～小学3年生
ボールコントロール技術を習得しながら

仲間との競争を楽しみます

18：00～19：30 小学4年生～小学6年生
ボール・自分・相手・仲間という関係性を

空間的に捉えることでボールコントロールのみならず
ボールゲームの基本について学びます

1日体験、1ヵ月体験もご利用いただけます。
詳しくはスクールフロントまでお問い合わせください

月曜日～金曜日

ジョイフルのサッカークラスは

つくばＦＣの専任コーチが担当しています！

『走る 』 『蹴る 』 という基本の動きを大事にし、

子どもたちのレベルに合わせて

段階的に指導しています。

また技術のみではなく、挨拶や礼儀、

チームスポーツとして必要な

「皆で力を合わせることの大切さ」も
伝えています！


