
ゴールドジム守谷茨城
ジョイフルアスレティッククラブ
（ジョイフル本田守谷店隣）
〒302-0127 守谷市松ケ丘3-21-1
TEL:0297-48-8838  【休館日】3月：3月10日（月）　4月：4月14日（月）

お母さん、お父さん
ご存じですか？

「運動能力の基礎」は
幼少期に作られます。
この時期の積極的な運動が
発達を促します！

スキャモンの発育曲線とは？
ヒトは生まれてから成人（２０歳）する

までの過程で、身長や臓器が大きく

成長していきますが、その成長具合を

グラフで示したものがスキャモンの

発育曲線です。

スキャモンの発育曲線

小学生
習い事
ランキング
１位

ジュニアスクール指導理念

た 楽しい遊びを通じて
「興味」「関心」「好奇心」を刺激し、

のびのび遊ぶ「自主性」を養います。の 自分から「挑戦」する
「意欲」を引き出し、し いろいろな「成功体験」を経験し、い

あっ！と「驚き」、
やった！と思える「感動」を提供します。あ それぞれが「生きる力」をつけ、そ 日々「成長」することを目標として

指導します。び

を基に指導いたします。ジョイフルではた・の・し・い・あ・そ・び

体験申込
フォームへ

体験申込
フォームへ

⇒ プール環境や生活リズムに慣れたい、
    レベルアップを目指すお子様にお勧め

1ヵ月体験（4回）

 ⇒まずはお試しでスクールに
　 参加してみたいお子様にお勧め

1回体験平日
00円 土日

1,100円1,100円
（税込）

初めてのお子様でも安心！レベルに合ったクラスで体験できます‼

できたが
いっぱい！

お子様に合わせた
スモール

ステップアップ
の指導法

64bfc6 

スイミングを習うなら
ジョイフル!!

スイミングを習うなら
ジョイフル!!

※各種体験から１つを選択してください。※１カ月体験（４回）は曜日、時間が固定となります。※各種体験から１つを選択してください。※１カ月体験（４回）は曜日、時間が固定となります。

3月クラス：3月1日（土）～3月28日（金）・４月クラス：4月3日（木）～4月30日（水）

入会特典入会特典
0円事務手数料

指定水着
＋

＋
指定キャップ
●親子クラス・2.3歳クラスは
　アームヘルパーもプレゼント

平日 2,200円2,200円（税込）（税込）

土日 （税込）（税込）4,400円4,400円



体験料金
1回体験

1,100円
（税込）

体験申込フォームへ入会特典

0円
＋

テニススクール
オリジナルTシャツ

ゴールドジムクーポン
2,500円分

or
※無くなり次第終了となります。

事務手数料

成人テニス・ジュニアテニス成人テニス・ジュニアテニス

体操体操
4歳～小学6年生

サッカーサッカー
4歳～小学6年生
火曜日・木曜日

空手空手
5歳～高校3年生

金曜日

テコンドーテコンドー
日曜日

年長～中学3年生
水曜日

ヒップホップヒップホップ
年中～高校3年生

バレエバレエ
木曜日

年少～高校3年生
なわとびなわとび
土曜日

4歳～小学6年生
3月まで火曜日・土曜日
4月から月曜日・火曜日

ジュニアスクールジュニアスクール

体験料金
1回体験

1,100円
（税込）

詳しくはこちら入会特典

0円
＋

ゴールドジム
クーポン
2,500円分

事務手数料

3月クラス：3月1日（土）～3月28日（金）
４月クラス：4月3日（木）～4月30日（水）
3月クラス：3月1日（土）～3月28日（金）
４月クラス：4月3日（木）～4月30日（水）

3月クラス：3月1日（土）～3月28日（金）４月クラス：4月3日（木）～4月30日（水）3月クラス：3月1日（土）～3月28日（金）４月クラス：4月3日（木）～4月30日（水）



体験料金:1回体験 1,100円
（税込）

体験希望日前日までに右記の
ＱＲコードからご予約ください

入会特典
テニススクール
オリジナルTシャツ
※無くなり次第終了となります。

ＯＲ ゴールドジムクーポン
2,500円分＋事務

手数料0円

（ジョイフル本田守谷店隣）ゴールドジム 守谷茨城ジョイフルアスレティッククラブ
【営業時間】平日 /7:00～23：00 土曜日/7:00～22：00 日曜日/7:00～20：00

【受付時間】10:00～閉館1時間前までとなります。

〒302-0127茨城県守谷市松ケ丘3-21-1

TEL:0297-48-8838

クラブチームとは違い、スクールの送迎だけで大丈夫です。当番や見守り等の手間は一切ありません♪

「ジョイフルソフトテニススクール3つの特徴」「ジョイフルソフトテニススクール3つの特徴」

試合形式練習が
長くできる！

経験豊富なコーチの
指導を受けられる

たくさん
ボールが打てる！

基本フォームが
身に付くのが早い

戦術やポジションの
取り方が覚えられる 上達が早い

ポイント1 ポイント2 ポイント3

時間 レベル 火曜日 水曜日 金曜日 時間 レベル 日曜日
初級 ○ ○ 16:30 初級 ○
初中級 ○ 18:15 初中級 ○

※ソフトテニススクールは９０分間のクラスとなります。

19:00

7月クラス：6月26日(水)～7月23日(火)3月クラス：3月1日（土）～3月28日（金）　４月クラス：4月3日（木）～4月30日（水）

ソフトテニススクールソフトテニススクール
対象：小学6年生～中学生まで

【休館日】3月：3月10日（月）4月：4月14日（月）


