
1,000￥

1週間体験ワンコイン体験
施設を体験してみませんか?

（税込）100￥
（税込）

ドライサウナドライサウナ

大浴場大浴場

2025年5月31日まで千葉ニュータウン駅前店、ジョイフルホンダ併設店にて有効。
要公的身分証、ウェア、シューズ、タオル。（レンタルあり）
ゴールドジム利用が初めての方、又は退会後3ヶ月以上経過した方に限る。

SINCE 1965SINCE 1995

千葉ニュータウン駅前店千葉ニュータウン駅前店千葉ニュータウン駅前店千葉ニュータウン駅前店千葉ニュータウン駅前店
駅近の好立地＆ビッグサイズのジム!駅近の好立地＆ビッグサイズのジム!

ミストサウナミストサウナ 女性
専用

店頭にて販売中!!店頭にて販売中!!アイスシェイカー真空ステンレス 保温ボトル
OFFICIALLY LICENSED MLB BOTTLES

入会キャンペーン実施中!! 2025年5月31日まで
千葉ニュータウン駅前店、
ジョイフルホンダ併設店にて実施

入会登録料 ゴールドジム
クーポン

サプリメント
サンプルセット

￥0
1 2 3

5,000円分
プレゼント プレゼント

¥5,000

ジョイフルホンダ併設店ジョイフルホンダ併設店ジョイフルホンダ併設店ジョイフルホンダ併設店ジョイフルホンダ併設店

エリア最大級のビッグサイズ!! 
ジムに２面プール＆スパ

エリア最大級のビッグサイズ!! 
ジムに２面プール＆スパ

ゴールドジムは日経ビジネス 2025年2月24日号 特集「NPSランキング2025 1万人の推しブランド」フィットネス部門 ランキング1位となりました

明日の元気 未来の健康!!® 

ドライサウナドライサウナ

無料サポート 有料サポート
パーソナルトレーニング

各種マシンの使い方から栄養素の
基礎などを6回に分けてご説明。

それぞれのレベルや目的に合わせた
プログラムを提案。

ビギナーサポート

初心者トレーニング説明会
１～6回

7～30回

個別オリジナルメニューを作成し、トレー
ニング動作の確認やメニューも随時更新。

オリジナルサポート31～
    100回

実技・知識共に厳しい基準をクリアした
トレーナーがご指導。1人でも、数名の
グループでもOK!

加圧サイクル®機能を使い、適
切に加圧除圧を繰り返しなが
ら行うトレーニングです。

加圧サイクル®
トレーニング

トレーニングサポート!無料 100回

どちらに入会されても２店舗ご利用可能!

全営業時間12,100円（税込）

9,900円（税込）
月～土曜・祝日
OPEN～18:00

ゴールドジム
ジョイフルアスレティッククラブ会員募集中!

この他にも月2,750円（税込）の
お試し会員など豊富な会員種別あり！！

詳しくは裏面へ→

フルタイム

デイタイム



千葉ニュータウン店スクール（別料金）

千葉ニュータウン
ジョイフルアスレティッククラブ店

無料
駐車場
完備

千葉ニュータウン店

公式サイト公式サイト

☎0476-47-1919 ☎0476-46-8844
千葉県印西市牧の原2-4 （北総線「印西牧の原駅」より徒歩15分）
営業時間／月～金 7:00～23:00 土7:00～22:00  日・祝 7:00～20:00
休館日／第３月曜日 ※諸届お手続きは10：00より承ります。
※休館日は千葉ニュータウン中央駅前店をご利用いただけます。

印西市中央南1-8 千葉ニュータウン駅前センタービル3階
（北総線「千葉ニュータウン中央駅」より徒歩1分）
営業時間／平日・土・祝 7：00～23：00  日曜 9：00～20：00　
休館日／第2月曜日
※休館日は千葉ニュータウンジョイフルアスレティッククラブ店を
　ご利用いただけます。 印西市立

原山中学校

イオンモール

ジョイフル本田千葉
ニュータウン
中央駅

千葉
ニュータウン
中央駅

189 千葉NTジョイフル
アスレティッククラブ店

千葉
ニュータウン店

千葉
ニュータウン店

無料
駐車場
完備

レギュラー会員

ご登録店をご利用いただ
けます。

GG・JAC会員

千葉ニュータウン店とジョ
イフル店をご利用いただけ
ます。

千葉ニュータウン店とジョ
イフル店と、関東地区の
ゴールドジムをご利用い
ただけます。(フランチャイ
ズ、プレミアム店を除く)

ジョイフルアスレティックク
ラブ全店と、国内全店と、
年間14回、海外のゴールド
ジムをご利用いただけま
す。(フランチャイズ、プレミ
アム店を除く)

5回会員 全営業時間

アクア会員

パパママ

11,550円

8,800円

9,240円

9,240円

7,040円全営業時間

全営業日（月5回限定）

ジュニアスクールに通うお子様の
お父様とお母様限定となります。

9,900円

GG・JAC

12,100円

9,240円

会員種別
千葉ニュータウン店
レギュラー

ジョイフル店
レギュラー

フルタイム 全営業時間

デイタイム

ゴールド 全営業時間

ウィークエンド 全営業時間

ファミリー（2名）

10,670円

9,350円

15,950円

8,250円

7,700円 7,700円

2,750円

2人 7,920円

ご利用内容

レンタルタオル・ウェア・
シューズが1日１セットつきます

土・日・祝日

学生 全営業時間

高校生   OPEN～２２時まで

8,250円 8,250円22歳までの学生

全営業時間22歳までの学生
毎月ゴールドジムプロテイン1袋付き

高校生

スチューデント
サポート会員

１ヶ月お試し会員 全営業時間

ファミリー（3名）
全営業時間

3人～    0円

関東エリア

14,300円

20,900円

マスター

15,950円

22,000円

関東エリア会員

フルタイム以上の会員様と
2親等以内のご家族が対象

フルタイム以上の会員様と
同居かつ2親等以内のご家族が対象
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ー マスター会員

千葉ニュータウンエリア料金システム

10:00～全営業日（プールのみご利用可能）

千葉ニュータウン店 月～土・祝日　OPEN～18：00
ジョイフル店          月～土（日・祝日以外）　OPEN～18：00

11,550円10,670円

千葉NTジョイフル
アスレティッククラブ店

千葉ニュータウン店

：

：

Hip Hopクラス ホットスタジオ

千葉ジェッツふなばし
チアリーディング

キッズアスリート
運動教室

スイミング
スクール

テニススクール クラシック
バレエ教室

サッカースクール 空手教室詳細はこちら 詳細はこちら

千葉ニュータウン
ジョイフルアスレティッククラブ店 スクール（別料金）
千葉ニュータウン
ジョイフルアスレティッククラブ店 スクール（別料金）
千葉ニュータウン
ジョイフルアスレティッククラブ店 スクール（別料金）

成人KIDS

KIDS

成人 成人KIDS KIDS KIDS

KIDS KIDS KIDS

開放的な2面のスタジオ開放的な2面のスタジオ開放的な2面のスタジオ開放的な2面のスタジオ開放的な2面のスタジオ床暖＆常温スタジオ完備床暖＆常温スタジオ完備床暖＆常温スタジオ完備床暖＆常温スタジオ完備床暖＆常温スタジオ完備

それぞれ2面のスタジオ
合計4面で圧倒的豊富なレッスン
それぞれ2面のスタジオ
合計4面で圧倒的豊富なレッスン

駅前店駅前店 ジョイフルホンダ
併設店

ジョイフルホンダ
併設店

aroon ballet
（バレエ）

KIDS

HAPPINESS 
DANCE SCHOOL

マリーンズ
チアダンスアカデミー

Y★HOP STUDIO

KIDS KIDS

KIDS

STREET DANCE 
STUDIO FHILTER

NEW

千葉ニュータウン駅前店千葉ニュータウン駅前店千葉ニュータウン駅前店千葉ニュータウン駅前店千葉ニュータウン駅前店

女性専用エリア女性専用エリア女性専用エリアカーディオエリアカーディオエリアカーディオエリア

多目的エリア多目的エリア多目的エリア アジリティエリアアジリティエリアアジリティエリア

フィットネス用品専門店スタジオ

タンニング（別料金）

タンニング（別料金）

ネイルサロン（別料金）マッサージ（別料金）コラーゲンマシン（別料金）

女性
専用

男性
専用

インドアテニスコート（3面）インドアテニスコート（3面）インドアテニスコート（3面）

ミストサウナ

いつでも、どこでも、誰でも若返りホルモン”成長ホルモン”を獲得!!

加圧サイクルトレーニング®

無料体験会開催中！

カラダに嬉しいさまざまな効果を期待できます

ダイエット効果 サルコペニア
フレイル予防に

美肌アンチ
エイジング筋力アップ

回復力アップ

肩こり・腰痛
冷え性予防

「加圧サイクル」は、KAATSU JAPAN 株式会社の登録商標です。

詳しくは店舗まで

それぞれ2面のスタジオ
合計4面で圧倒的豊富なレッスン
それぞれ2面のスタジオ
合計4面で圧倒的豊富なレッスン

カーディオエリアカーディオエリアカーディオエリア

ジョイフルホンダ併設店ジョイフルホンダ併設店ジョイフルホンダ併設店ジョイフルホンダ併設店ジョイフルホンダ併設店

ウォーキングマッサージプールウォーキングマッサージプールウォーキングマッサージプール ジャグジージャグジージャグジー


